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Réamhra

Ta an-riméad ar Gaeloideachas agus Middletown Centre for Autism (lonad Uathachais Choillidh

Chanannain) an treoir tacaiochta seo do mhiuinteoiri a chur ar fail. Is toradh é an leabhran ar

thionscadal mér comhoibrithe idir an da eagraiocht agus a bhfuil 60 acmhainn curtha ar fail

i nGaeilge anois da bharr: acmhainni luathbhlianta, acmhainni don seomra ranga agus

podchraoladh. Ta suil againn go rachaidh an Treoir Tacaiocha seo go mér chun leasa na bpaisti

agus daoine 6ga uathacha ata sa choéras oideachais lan-Ghaeilge agus go dtabharfaidh si noda

agus comhairle bhreise da miinteoiri ar conas tacu leis na foghlaimeoiri seo barr a gcumais

a bhaint amach sa choéras tumoideachais.

| dtaobh an leabhrdin seo, forbraiodh é ag cuimhneamh
ar riachtanais an mhuinteora ghnoéthaigh, agus cuirtear
béim ann ar thacaiochtai agus acmhainni a chur ar fail
ar bhealach ata simpli agus inrochtana déibh sitd

a mhuineann paisti agus daoine 6éga uathacha tri mhean
na Gaeilge.

Ta sé roinnte ina dha réimse leathana. Is iad seo:

Dushlain a thuiscint
Acmhainni tacula

Nil an Treoir iomlan uileghabhalach ach tugann sé
aghaidh ar chuid de na dushlain a d’fhéadfadh a bheith
roimh dhaltai agus scolairi uathacha*. Mar shampla,
cleachtais teagaisc, difriochtai céadfacha agus
bainistiocht imni.

Gheobhaidh na muinteoiri sin a bhfuil an acmhainn seo
Usaideach doibh ina naionrai, scoileanna agus seomrai
ranga, tuilleadh eolais agus seisitin oiliina ar
shuiomhanna gréasain Middletown agus Gaeloideachas:
www.middletownautism.com agus www.gaeloideachas.ie

Is eagraiocht dheonach naisiiinta i Gaeloideachas

a thacaionn le forbairt an oideachais lan-Ghaeilge.
Cuireann an eagraiocht seirbhisi tacaiochta ar fail do
scoileanna lan-Ghaeilge agus Gaeltachta, mar aon le
naionrai lasmuigh den Ghaeltacht. Tugann Gaeloideachas
comhairle, cinamh agus tacaiocht do dhaoine ar mian

leo oideachas lan-Ghaeilge da bpaisti, chomh maith le
seirbhisi tacaiochta agus abhcéideachta déibh sitd ata
ag obair san earnail.

Is é misean Gaeloideachas na abhcoideacht agus
tacaiocht chun go mbeidh tumoideachas ar
ardchaighdean ar fail do gach duine. Chuige sin, tacaimid
le naionrai agus scoileanna ina gcuid oibre le bheith
ionchuimsitheach agus le freastal cui a dhéanamh ar gach
paiste. | measc phriomh-ghniomhaiochtai Gaeloideachas,
airitear:

éascl a dhéanamh ar chumas an chérais
tumoideachais freastal ar gach uile phaiste

le riachtanais speisialta oideachais; agus
feasacht a ardu ar riachtanais na bpaisti agus
na scoileanna maidir le tacaiochtai riachtanais
speisialta oideachais chun criche céras
fianaisebhunaithe, tacuil agus éifeachtach

a bheith ar fail do gach paiste le riachtanais
speisialta oideachais.

Ta sé mar aidhm ag Gaeloideachas cur leis an méid
taighde agus acmhainni atd ar fail i réimse an uathachais
chun tacu le paisti agus daoine 6ga uathacha barr

a gcumais a bhaint amach sa naionra agus ar scoil.

Mar gheall air sin, td comhoibrit déanta againn le
heagraiochtai saineolacha tacaiochta ar nés lonad
Uathachais Middletown chun cur le lion na n-acmhainni
Gaeilge ata ar fail d’fhoghlaimeoiri na hearnala.

* Ta sé i gceist go n-usaidfeadh muinteoiri na hacmhainni agus na cleachtais thacula ata anseo chun tacu le gach foghlaimeoir ag
gach aois agus céim, 6n naionra chuig an iar-bhunleibhéal. Bainfear tisaid as na téarmai dalta agus scolairi ar bhonn inmhalartaithe.
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Taimid an-bhuioch den tacaiocht agus den mhaoiniu
breise a thug Foras na Gaeilge do Gaeloideachas a
cheadaigh duinn dul i bpairt le hlonad Uathachais
Middletown chun an pacaiste acmhainni tacaiochta seo
a chur ar fail do mhuinteoiri naionra agus scoile, mar aon
le teaghlaigh na bpaisti agus dhaoine 6ga.

Ta buiochas mér ar leith ag dul leis na hoideoiri ar fad
a thug aiseolas agus moltai breise praiticitla ddinn le
haireamh anseo. Chabhraigh a gcuid saineolais, taithi
agus taighde go mor linn.

Mar fhocail scoir, ba mhaith linn buiochas speisialta 6
chroi a ghabhdil le foireann lonad Uathachais Middletown
as a gcuid tacaiochta agus comhoibrithe ar an tionscadal
uaillmhianach seo. Ta buiochas mér ag gabhil le

Dee Hogan as a cuid tiomantais agus obair mhor ar an
leabhran, mar aon leis na noda uilig ata roinnte aici ann.
Ba mhaith linn buiochas a ghabhéil leis an Dr Fiona
McCaffrey chomh maith as a stidir, diograis agus
combhairle 6 thus deireadh. Taimid ag suil go mér

le comhoibril leis an lonad aris sa todhchai.

Bhunaigh Roinn Oideachais agus Scileanna na hEireann
agus Roinn Oideachais Thuaisceart Eireann lonad
Uathachais Middletown in 2007 chun tact le barr feabhais
in oideachas paisti agus daoine 6éga uathacha a chur cinn.

Is i fis an lonaid na saol pdisti agus daoine 6ga uathacha
agus a dteaghlaigh a fheabhsu, tri shainseirbhisi
oideachasula a chur ar fil. Is € misean an lonaid na tacu
le barr feabhais in oideachas paisti agus daoine 6ga
uathacha a chur cinn ar fud Thuaisceart Eireann agus
na hEireann.

Baineann lonad Uathachais Middletown misean
na heagraiochta amach tri na réimsi seirbhise seo
a leanas:

Tacaiocht Foghlama agus Measunu
Traenail
Taighde

Isiad luachanna lonad Uathachais Middletown na:

Meas

lonracas
Cothroime
Oscailteacht
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Uathachas a thuiscint

Bionn tionchar ag uathachas ar an mbealach a
bhféachann daoine ar an saol mérthimpeall orthu,
agus an chaoi a n-idirghniomhaionn siad leis. Is riocht
forbartha fad saoil é a bhaineann le hiogaireachtai
céadfacha, difriochtai cumarsdide séisialta agus
spéiseanna agus iompraiochtai dirithe. Ni bhionn

na comharthai soirt céanna ag gach duine uathach.

Ta roinnt daoine uathacha in ann foghlaim, maireachtail
agus oibrid go neamhspledch le riachtanais theoranta
tacaiochta, agus d’fhéadfadh difriochtai foghlama né
riochtai sladinte comhtharlaitheacha a bheith ag daoine
eile agus beidh saintacaiocht ag teastail uathu.

Cuireann an tAcadéir Uathachais, an Dr Walker an cur sios
malartach seo a leanas ar fail:

Is feiniméan forbartha é an t-uathachas, rud a
chiallaionn go dtosaionn sé sa bhroinn agus go
mbionn tionchar forleathan aige ar fhorbairt ar feadh
an tsaoil. Tairgeann uathachas bealai sainitla
smaointeoireachta, idirghniomhu gluaiseachta agus
proisedil chéadfach

agus chognaioch. Analach amhain a rinneadh na go
bhfuil céras oibritichain néareolaioch difridil ag
daoine uathacha.

Acmhainni breise

Tuilleadh léitheoireachta 6n
National Autistic Society

Tuilleadh léitheoireachta 6 AsIAm Eireann

Uathachas agus datheangachas

Uirlis luachmhar is ea an datheangachas a
shaibhrionn agus a éascaionn éispéiris chultirtha,
shoisialta agus saoil do dhaoine uathacha agus
néaraitipicitla araon. Go seasta, ni aimsitear sa
taighde aon éifeachtai diultacha a bhaineann leis an
datheangachas agus leagann sé béim ar an
bhféidearthacht d’éifeachtai dearfacha thar réimsi
cognaiocha agus soch-chultirtha do phaisti uathacha
agus néaraitipiciula araon.

(Davis, Fletcher-Wilson agus Digard, 2021)

..

Oideachas lan-Ghaeilge

Freastalaionn naionrai agus scoileanna lan-Ghaeilge

go rialta ar phaisti a bhfuil michumais intleachtudla agus
fhisicitla orthu; deacrachtai radhairc/éisteachta,
uathachas, disléicse, agus riachtanais speisialta
oideachais eile (RSO). Ta ranganna speisialta &
mbronnadh ar neart scoileanna lan-Ghaeilge le freastal
ar phaisti ar a bhfuil RSO. Cuirtear na tacaiochtai céanna
ar fail do phaisti ar a bhfuil RSO i scoileanna lan-Ghaeilge
agus a chuirtear in aon réamhscoil né scoil
phriomhshrutha eile.

Ni dhéanann oideachas datheangach do phaisti a
bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu ‘aon
dochar agus is léir go gcuireann sé le fas soisialta,
mothuchanach agus idirphearsanta.

(Tuarascail na Comhairle Naisitnta
um Oideachas Speisialta, 2011)

Oiriunacht an oideachais lan-Ghaeilge
do phaisti uathacha

Léirionn taighde nach ndéanann teagmhail le dha
theanga na nithe seo a leanas do phaisti uathacha:

> Islit ar chumas an phaiste teanga labhartha a
thuiscint n6 a Usaid i gceachtar den da theanga

> Abbheith ina cuis le moillit breise 6 thaobh teanga
Cumas cognaioch a laghdu, n6

» Méadu a dhéanamh ar lion agus ar leibhéal
na nddshlan a bhionn ag paisti n6 daoine 6ga
uathacha.

Od
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Forbairt an dara teanga
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Forbairt an datheangachais do phaisti uathacha

Is féidir le teanga bhreise mearbhall a chur ar phaisti,
mar sin is fearr teanga amhain a labhairt.

B’fhearr do theaghlaigh gan ach mértheanga an phobail
a labhairt, fil mura bhfuil an teanga sin ar eolas acu go
maith.

Cuirtear moill ar fhoghlaim agus labhairt teanga paisti
6ga datheangacha i gcomparaid leo sitid nach
bhfoghlaimionn ach teanga amhain.

Nior cheart do phaisti datheangacha codanna de na
teangacha a labhraionn siad a mheascadh.

Eirionn paisti datheangach tri éisteacht le daoine ag
labhairt na teanga timpeall orthu.

Ta gach paiste in ann roinnt teangacha a fhoghlaim.

Ba chéir go labhrédh teaghlaigh an teanga a bhfuil siad
ar a gcompord a labhairt ionas go mbionn teagmhail
shaibhir ag a bpaiste le teanga, rud a ligeann don
phaiste cumarsaide a dhéanamh lena theaghlach/
phobal.

Ni bhionn moillit 6 thaobh teanga ann de bharr an
datheangachais, cruthaiodh gur féidir leis an
datheangachas feabhas a chur ar chumas an phaiste
focail nua a fhoghlaim, fuaimeanna a aithint, agus
fadhbanna a réiteach.

Is éard is codmhalartd ann nd Usaid teangacha éagsula
le chéile agus iad ag labhairt, m.sh., in aon abairt
amhain. Is cuid nadurtha den datheangachas é.

Is proiseas gniomhach é teanga a fhoghlaim a éilionn
go leor deiseanna do phdisti a dteanga a chleachtadh.

I go leor casanna is ga stor focal na teanga a mhuineadh
do phaisti agus deiseanna a bheith acu éisteacht agus
freagairt agus iad i mbun cumarsaide.

Treoir Tacaiochta don Uathachas
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Céimeanna Forbartha an Dara Teanga

Ta sé tabhachtach cuimhneach go bhfuil roinnt céimeanna i geeist le sealbhl an dara teanga agus go rachaidh gach paiste

chun cinn tri na céimeanna seo ar luas difritil.

Ba chéir do mhuinteoiri an leibhéal sealbhaithe dara teanga ag a bhfuil a gcuid scolairi a aithint ionas gur féidir leo a

n-Usdid teanga agus a dteagasc a dhirit don leibhéal ceart. Ina theannta sin, cabhroéidh sé leo na cleachtais thacula is

oiriinai a aithint da gcuid scoldiri ar fad. Bain Usaid as an tabla ar an gcéad leathanach eile chun cabhru leat leibhéal

sealbhaithe dara teanga do scolairi a aithint.

m Saintréithe an Scolaire Leideanna Miuinteora

Réamhthairgeadh

Tairgeadh Luath

Teacht Chun Cinn na
Cainte

Liofacht Idirmheanach

Ardliofacht

fostuiscint
Ni chuireann sé rudai i bhfocail

Claonann sé a cheann do
“Ta” agus “Nil”.

Tarraingionn sé agus dirionn sé
a mhéar.

Ta tuiscint theoranta aige.

Tugann sé freagrai ina mbionn
focal né dho.

Usaideann sé eochairfhocail
agus frasai coitianta.

Usaideann sé briathra san
aimsir laithreach.

Ta tuiscint mhaith aige.

Is féidir leis abairti simpli a
thairgeadh.

Déanann sé earraidi gramadai
agus foghraiochta.

Is minic nach dtuigeann sé
scéalta grinn.

Ta tuiscint den scoth aige.

Is beag earraid ghramadai a
dhéanann sé.

Ta cumas cainteoir dichais né
geall leis ag an scolaire.

0-6 mhi

6 mhi-1 bhliain

1-3 bliana

3-5 bliana

5-7 mbliana

Taispeain dom ...
Cuir ciorcal timpeall aran ...
Ca bhfuil ...?

Cé aige a bhfuil ... ?

Ceisteanna ‘Ta/Nil’
Ceisteanna ‘XnéY’
Ccé...?

Cad...?

Cémhéad...?

Cénfath...?
Conas...?
Minigh ...

Ceisteanna a éilionn freagrai
frasai n6 abairti gearra

Cad atharlédhda...?
Cén fath a gceapannti...?
Ceisteanna a éilionn nios mé
na freagra abairte
Déan cinneadh an bhfuil...
Athinis

(Hill & Bjork, 2008)
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https://www.u-46.org/cms/lib/IL01804616/Centricity/Domain/5425/The-Stages-of-Second-Language-Acquisition.aspx.html
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Seo roinnt samplai praiticitla den bhealach gur féidir
ceisteanna cui a chur ar scoldiri bunaithe ar a leibhéal
sealbhaithe dara teanga lena gcuid tuisceana n6 eolais

a mheas. Féach na samplai thios (bunaithe ar Cinnin Oir
agus na Tri Bhéar) do gach céim de shealbht an dara
teanga. Is cur chuige céimnithe é seo maidir le ceistitichan.

Réamhthairgeadh: Cuir ceisteanna is féidir leis na
scolairi a fhreagairt trina méar a dhiria ar phictitir
sa leabhar (“Taispedin Mamai Béar dom”, “Ca
bhfuil an teach?”).

Tairgeadh Luath: Cuir ceisteanna is féidir leis na
scolairi a fhreagairt le focal né dho (“Cé a d’ith leite
Daidi Béar?”, “Cé a bhris an chathaoir?”).

Teacht Chun Cinn na Cainte: Cuir ceisteanna
“cén fath” agus “conas” a d’fhéadfadh scolairi

a fhreagairt le habairti gearra (“Cén fath a
ndeachaigh Cinnin Oir a chodladh?” “Conas

a mhothaigh na tri bhéar nuair a thainig siad
abhaile?”).

Liofacht Idirmheanach: Fiafraigh ceisteanna
“Cad a tharlédh da...” agus “Cén fath a gceapann
ta..” (“Cad a tharlédh da mbrisfeadh Cinnin Oir
na cathaoireacha go [éir?”).

Ardliofacht: larr ar na scolairi an scéal a athinsint,
priomhghnéithe an phlota san direamh ach sonrai
nach bhfuil gé leo a fhagail amach.
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Cruthaigh fathanna do na scoldiri chun an Ghaeilge
a usaid (m.sh., rud éigin a iarraidh).

Muin teanga do leasanna an scoldire (spéiseanna
teoranta, féach ar an leabhar Just Give Him the
Whale! le Paula Kluth agus Patrick Schwarz le
haghaidh tuilleadh eolais)

Bain Usaid as gniomhaiochtai sugradhbhunaithe
chun teanga a mhuineadh (m.sh., Aistear né cluichi
aimirt)

Léirigh Usaid cheart na Gaeilge.

Usaid scileanna saoil chun usaid teanga a

spreagadh, m.sh., Maidin Mhaith a ra.




..

Priomhthréithe: Scileanna
Cumarsaide

Is gné choitianta den uathachas iad difriochtai sa
chumarsaid. D’fhéadfadh na nithe seo a leanas a bheith
i measc na ndifriochtai coménta:

Is féidir le comhaird, aird agus am proisedla
tionchar a bheith acu ar thuiscint ghlacach
Difriochtai in Usdid agus i dtuiscint na cumarsaide
neamhbhriathartha m.sh., teagmhail sul,
comharthaiocht choirp, gaireacht, gothai,

tuin chainte

Bionn dha thaobh ag gach cumarsaid! Fuarthas amach

6 thaighde go bhféadfadh sé a bheith deacair ag daoine
uathacha agus néaraitipicitla a chéile a ‘léamh’, a rdin a
thuiscint agus faisnéis a roinnt. Tugtar Fadhb na hlonbha
Dubailte air seo. Ta fisean den acaddir uathachais,

an Dr Damian Milton, ag minit lonbha Dhubailte anseo.

Ta raon leathan de dhifriochtai féideartha sa chumarsaid
agus cuirfear isteach ar gach dalta ar bhealach uathuil.
D’fhéadfadh go mbeadh nios U suime ag roinnt daltai
uathacha, n6 ni bheidh an cumas céanna acu
idirghniomhu go séisialta lena bpairtithe ranga.
D’fhéadfadh paisti eile a bheith an-séisialta ach
d’fhéadfadh imni shéisialta a bheith orthu go féill
uaireanta n6 d’fhéadfadh mithuiscint a bheith acu ar
bhealai airithe chun idirghniomhi a dhéanamh m.sh.,
searbhas.

Seo thios roinnt straitéisi a d’fhéadfadh tacu leis na daltai
uathacha i do rang. Ta sé tdbhachtach a chur san direamh
go mbionn gach paiste difritil agus nach mbionn an chaint
i gcdnai ina thascaire maith cumarsaide. Mar sin, tég am le
scileanna, ldidreachtai agus dushlain aonair a mheas.
Biodh a fhios agat freisin go bhféadfadh deacrachtai
cumarsaide a bheith ag dalta imnioch né r6-spreagtha.

Ta leideanna agus noda amhairc tdbhachtach

i scoileanna lan-Ghaeilge mar is féidir leo an proiseas
foghlama a dhéanamh nios inrochtana déibh sitd a
bhfuil deacrachtai teanga agus cumarsaide acu. Is féidir
leo freisin an curaclam a dhéanamh nios inrochtana ach
na héilimh theanga a chuirtear ar an scolaire a laghdu.
Féadann sé seo a n-imni a laghdu agus timpeallacht
shaibhir teanga a sholathar a chuideoidh le foghlaim
neamhspleach a fhorbairt. T4 ceithre leibhéal oibre ann:

1 Réad - anseo bionn scolairi ag brath ar réada
réadula chun cumarsaid a dhéanamh.

2 Pictidr amhain - bionn scolairi ag brath ar phictitir
a usaid chun cumarsaid a dhéanamh.

3 Pictidr agus focail - is féidir le scoldiri cumarsaid
a dhéanamh le pictitir agus focail.

4 Focail - is féidir le scolairi cumarsaid a dhéanamh
le focail/abairti.

Ta sé tabhachtach a léirit dar scolairi an chaoi a
n-usaidimid an Ghaeilge i gceart. Mar shampla, ta sé
tadbhachtach léirit a dhéanamh ar an gcaoi a gcuirimid le
chéile abairti ata ceart 6 thaobh na gramadai, ar an gcaoi
a n-Usaidimid stor focal a bhaineann go sonrach le
habhar ar leith, né ar an gcaoi a gcuirfimid le chéile
freagrai soisialta cui ar chomhra.

1 Tasétabhachtach eochairstér focal a mhuineadh
sula dtabharfar faoi choincheap/ceacht nua ar
scoil.

2 Léirigh conas an stér focal seo a Usaid go cui le linn
an cheachta.

3 Usaid tosaitheoiri abairte, framai cainte, agus
focail chomhartha mar shampla chun cabhru le
scolairi teanga a Usaid i gceart.

4 Tabhair deis do na scolairi oibritina mbeirteanna
né ina ngrupai chun an teanga a mhdintear a
chloisteail agus a usaid.

5 Ceadaigh ‘am feithimh’ breise go ndéanfadh an
scolaire proiseail ar an méid a fiafraiodh de i
nGaeilge sula lorgaionn siad freagra ar cheist.
Tabharfaidh sé seo nios mé ama doibh na
treoracha n6 an cheist a chuirtear orthu a
phréiseail. Is fearr 5-10 soicind sa bhreis a
thabhairt do na scolairi chun é seo a dhéanamh,
agus ba choir don mhuinteoir an chaint a
sheachaint le linn na tré imhse ama seo.

6 Bain Usdid as teanga shoiléir bheacht agus tu ag
tabhairt treoracha.

7 Usaid treoracha simpli gearra. Is féidir leat tacu leo
seo le habhair amhairc mas ga.

8 Muin agus bain said as gnathaimh an-soiléire
laistigh den seomra ranga.
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https://youtu.be/3-zq8r-igAo?si=r-bvv6WtFWbpSLw-
https://ncse.ie/wp-content/uploads/2020/04/Modelling-and-Recasting-to-Support-Speech-and-Language.pdf
https://mentallyhealthyschools.org.uk/resources/sentence-starters/
https://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/effective-teaching-of-eal-learners/great-ideas/speaking-and-writing-frames/
https://www.iwu.edu/advising/students/reading_signal_words.pdf
https://assets.gov.ie/41295/d479774e87874595939adb34ccd5cc14.pdf
https://assets.gov.ie/41295/d479774e87874595939adb34ccd5cc14.pdf
https://elt-resourceful.com/the-wonder-of-wait-time/

Stor focal nua agus priomhchoincheapa
a mhuineadh

Ta sé thar a bheith tdbhachtach go mbeifear in ann
rochtain a fhail ar an gcuraclam até & theagasc le go
bhféadfaidh scolairi dul chun cinn acaduil a dhéanamh.
Nuair a bhionn stér focal nios fairsinge ag scoldiri, bionn
sé nios éasca doibh a bhfuil ag tarld sa seomra ranga a
thuiscint (6 bhéal/scribhneoireacht) agus bionn sé nios
éasca orthu iad féin a churiniul (6 bhéal/
scribhneoireacht).

Ni mor dainn ar geuid scolairi a nochtadh do stér focal
nua suas le 28 babhta i ngniomhaiochtai briocha chun
cabhru leo liofacht a fhorbairt. Ta an liofacht
tabhachtach mar d’fhéadfadh go n-eascrédh nios mo
neamhspleachais agus muinine aisti don scolaire.

Cleachtais thacula chun stor focal nua

a fhorbairt

» Déan stér focal a réamhtheagasc sula dtosaionn
tu ar choincheap nua. Ni féidir leat glacadh leis go
dtabharfaidh do scolairi an stor focal nua leo, is ga
é a theagasc go follasach.

» Usaid matai focal le hiomhanna agus stor focal
a mhuineadh.

» Déan stér focal nua a léiriti agus déan athra
air, agus léirigh don rang conas ¢ a Usaid sa
chomhthéacs ceart.

> Usaid grapai comhfhoghlama chun ligean do
scolairi stor focal nua a Usaid agus a chloisteail.

» Scafldil an fhoghlaim.

» Pairtithe Cainte

» Framai cainte

Treoir Tacaiochta don Uathachas

y S

Ceol a Usaid chun stor focal agus scileanna
teanga a fhorbairt

Is féidir le ceol a bheith ina uirlis iontach chun paisti a
spreagadh le teanga a Usaid ar bhealach spraiuil
cruthaitheach. Solathraionn an tasc-charta seo samplai
den chaoi ar féidir ceol a fhiosru chun léirthuiscint ar
rithim agus ar fhuaimeanna teanga a fhorbairt.
Foghlaimionn paisti stor focal tdbhachtach 6 bhéal ach
deiseanna le haghaidh aithrise a bheith acu tri scéalta,
amhrain, sugradh agus ndsmhaireachtai laethula (CTB,
2019, Ich. 35).

Acmhainni breise

Ag Usaid Ceol chun Toradh Foghlama 10
a Fhorbairt: Teanga a Usaid go Spraiiil agus

go Cruthaitheach

Ta seinnliosta YouTube d’amhrain agus rainn

Ghaeilge do phaisti 6ga ag Gaeloideachas anseo



https://languagesconnect.ie/language-mats-as-gaeilge/
https://www.pdst.ie/sites/default/files/Session%203%20-%20PS%20Co%20-%20Op%20%EF%80%A2%20Group%20Work.pdf
https://www.pdst.ie/sites/default/files/Session%203%20-%20PS%20Co%20-%20Op%20%EF%80%A2%20Group%20Work.pdf
https://www.twinkl.ie/teaching-wiki/scaffolding-learning
https://www.sydenhamprimaryschool.co.uk/MainFolder/Talk-partners-for-website.pdf
https://www.sydenhamprimaryschool.co.uk/MainFolder/Talk-partners-for-website.pdf
https://www.sydenhamprimaryschool.co.uk/MainFolder/Talk-partners-for-website.pdf
https://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/effective-teaching-of-eal-learners/great-ideas/speaking-and-writing-frames/
www.pdst.ie/sites/default/files/Tasc%20C%C3%A1rta%204%20-%20Teanga%20a%20Fhorbairt%20le%20Ceol.pdf
www.pdst.ie/sites/default/files/Tasc%20C%C3%A1rta%204%20-%20Teanga%20a%20Fhorbairt%20le%20Ceol.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLXb682IlHqY8I8xnX4gvA9ALTedpTe1ld
https://www.youtube.com/playlist?list=PLXb682IlHqY8I8xnX4gvA9ALTedpTe1ld

..

Paisti nach labhraionn
agus paisti a bhfuil cumas
labhartha teoranta acu

Seo roinnt acmhainni a bhféadfai a Gsaid chun an
chumarsaid a chur chun cinn le paisti nach labhraionn n6
paisti ar bheagan cainte.

» Lamh - Teanga Chomharthaiochta don
Uathachas: foigann gné amhairc na teanga
comharthaiochta go mbionn sé nios éasca ag
daoine uathacha i a thuiscint.

> Traidiri foghlama Montessori: Usaid iad seo
chun dathanna agus stoér focal nua a mhuineadh
agus chun scileanna minluaileacha a thogail ar
bhealach spraitil céadfach.

> Leabhair Eispéiris: Is uirlis Usaideach é Leabhar
Eispéiris a chuidionn le scileanna cumarsaide
agus teanga a fhorbairt. Is leabhar pictitr é a
thaispeanann eispéireas a bhi ag do phaiste.

Is féidir é a Usdid chun a mhuineadh do phaisti
uathacha conas teanga a Usdid agus i a churiniul.
Léirionn gach grianghraf sa leabhar buaicphointe
den eispéireas agus le chéile insionn siad scéal an
eispéiris iomlain.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr don Chumarsaid
Fardal Atreisithe

Bord na gCeisteanna

Bord Cumarsaide

Roth Sealaiochta

Boird Rogha TOBI

Ag taci leis an gCumarsaid

Ag Iarraidh Spraoi le Daoine Eile
Tuilleadh eolais ar Ionbha Dhubailte

Tacaiochtai soisialta i scoileanna
lan-Ghaeilge

Ta sé tabhachtach do scoileanna agus do mhuinteoiri na
tacaiochtai soisialta agus mothuchanacha a theastaionn
6 scoldiri a shainaithint. Seo roinnt cleachtas tacuil a
d’fhéadfadh cabhru:

1 Tabhair coras meantoireachta isteach; ta sé seo
thar a bheith tabhachtach, go hairithe do scolairi
nua ata ag aistrid isteach sa scoil.

2 Aithniodh teiripe Lego (LeGoff et al., 2014) mar
idirghabhail ar bhonn fianaise is féidir a chur
i bhfeidhm i dteanga ar bith, idirghabhdil ina
gcuirtear sealaiocht, réiteach fadhbanna agus
leanuint treoracha/rialacha chun cinn.

3 Agusiad agobairingripai sa seomra ranga is
smaoineamh maith é r6l a thabhairt do gach
scoldire sa ghrapa ionas gur féidir le gach duine a
bheith pairteach, m.sh., scriobhai, glacadoir nétai,
maor ama, srl. Mar mhuinteoir, ta sé tabhachtach go
ndéanfa eiseamlairiu ar na réil seo do gach scolaire
sula dtosaionn siad ar a n-obair neamhspleach.

4 |Isféidir le tionscnaimh ranga uile n6 foghlaim
bunaithe ar thionscadail a bheith ina
ngniomhaiochtai maithe a spreagann scolairi chun
cumarsaid a dhéanamh le daoine eile agus pairt

a ghlacadh i ngniomhaiochtai grapa.

10 rud ar mian le dalta uathach a bheith

ar eolas agat

Bionn sé deacair ar chuid mhaith daltai uathacha eolas
agus mothuchain a chur in idl, go hairithe nuair a
mhothaionn siad trina chéile i dtimpeallacht seomra
ranga ata gnothach. Ligfidh an acmhainn shimpli seo
thios déibh rudai a scriobh né a tharraingt ar mhaith leo
ainsint dd muinteoir. D’fhéadfadh go n-aireofai leis seo
rudai a chuireann imni orthu, rudai a bhionn deacair acu,
rudai a bhfuil siad go maith acu né rudai a chuidionn leo
ar scoil. Osclaitear cumarsaid leis seo, agus is féidir leis
cabhru leis an muinteoir an freastal is fearr a dhéanamh
ar riachtanais an dalta.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Da mbeadh a fhios ag mo mhiinteoir

10 Rud ar mian le Dalta Uathach a bheith
ar Eolas Agat

Treoir Tacaiochta don Uathachas



https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Top_Tips_-_for_Communication_v3_22_09_22.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Social_Communication_Top_Tip/Social_Communication_Docs/REINFORCEMENT_inventory__1_.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Resources/Wed_8_Sept_My_Question_Board.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Social_Communication_Top_Tip/Social_Communication_Docs/communication_board.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Social_Communication_Top_Tip/Social_Communication_Docs/Turn_Taking_Spinner__1_.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Social_Communication_Top_Tip/Social_Communication_Docs/TOBI_Choice_Boards__1_.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Social_Communication_Top_Tip/Social_Communication_Docs/Supporting_Communication_-_photos__1_.pdf
https://gaeloideachas.ie/document/spraoi-ag-fiafrai-de-dhaoine-eile-a-bheith-ag-spraoi-leat/
https://www.autism.org.uk/advice-and-guidance/professional-practice/double-empathy
https://capacity-resource.middletownautism.com/strategies/supporting-the-individual-with-autism/empowerment/buddy-system-or-peer-mentor/
https://nasenjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/1471-3802.12504
https://www.pdst.ie/sites/default/files/Session%203%20-%20PS%20Co%20-%20Op%20%EF%80%A2%20Group%20Work.pdf
https://www.pblworks.org/
https://www.pblworks.org/
https://gaeloideachas.ie/document/da-mbeadh-a-fhios-ag-mo-mhuinteoir/
https://gaeloideachas.ie/document/da-mbeadh-a-fhios-ag-mo-mhuinteoir/
https://gaeloideachas.ie/document/da-mbeadh-a-fhios-ag-mo-mhuinteoir/
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide_8_Wish_my_teacher_knew/Ten_things_your_student_with_autism_wishes_you_knew_resource__002_.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide_8_Wish_my_teacher_knew/Ten_things_your_student_with_autism_wishes_you_knew_resource__002_.pdf

Priomhthréithe:
Spéiseanna
Athchleachtacha
Teorantacha

Is féidir le dianspéiseanna agus iompraiocht
athchleachtach a bheith ina bhfoinse thaitnimh do
dhaoine uathacha agus mar bhealach chun déileail leis
an ngnathshaol. Is minic a tharlaionn iompraiochtai
athchleachtacha nuair a bhionn mothdchan an-laidir
4 mhotht ag duine, m.sh., imni n6 athas.

Is minic gur sli iontach iad spéiseanna dirithe chun cairde

a aimsiu agus gnathaimh a choinneail ach, i gcas roinnt
daoine, d’fhéadfaidis a bheith dughafach. Chuirfeadh sé
seo srian le rannphairtiocht an duine i ngniomhaiochtai
eile agus d’fhéadfadh sé a bheith ina chuis le ciapadh
agus imni.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr maidir le spéiseanna

athchleachtacha teorantacha

Tuilleadh faisnéise faoi spéiseanna teorantacha

Priomhthréithe:
Monatrépacht

Monatropacht: an teoiric ata taobh thiar
den chleachtas a thuiscint

Is teoiric i an mhonatrépacht faoin gcaoi a ndirionn
daoine uathacha a n-aird. Cé go ndirionn daoine
néaraitipicitla ar go leor rudai ag an am céanna, tugann

an teoiric seo le tuiscint gur mé an seans go dtabharfaidh

daoine uathacha a n-aird ar fad ar lion nios 10 rudai.
Ligeann sé seo do dhaoine uathacha dirit go dian ar
rudai a tharraingionn a n-aird. Ma ta imni ar scolaire
uathach, b’fhéidir gur mé an seans go ndireoidh siad

go dian ar rud éigin a bhfuil spéis acu ann chun na rudai
ina dtimpeallacht a chuireann imni orthu a ghearradh

amach. Toisc gur féidir le fécas scoldiri uathacha a bheith

chombh dian sin, féadann sé a bheith nios deacra déibh
aistriu chuig tasc nua ag an luas céanna lena
gcomhphairtithe ranga néaraitipicitla.
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Leideanna is fearr,
naisc agus acmhainni

Spéiseanna dirithe a usaid chun cuimsiu

a chruthu

Tuilleadh faoin monatrépacht

Priomhthréithe:
Deacrachtai Céadfacha

Bionn difriochtai céadfacha ag daoine uathacha de
ghnath. M4 ta td uathach, b’fhéidir go mbeadh freagairt
an-ard (hipiriogaireacht) no freagairt an-iseal (hipi-
iogaireacht) ar eolas céadfach. D’fhéadfadh go leor
daoine uathacha a bheith ina meascan den da cheann
trasna a gcuid céadfai. D’fhéadfadh go mbeadh freagairt
an-mhor ag go leor daoine uathacha ar radhairc,
fuaimeanna, bolaithe né uigeacht ar leith. Is féidir leis seo
a bheith ina rud dearfach ach is féidir leis ciapadh agus
fior-mhichompord a chruthd.

Leideanna is fearr,
naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr do Phréiseail Céadfai
Acmhainn Chéadfach Middletown

Spasanna Céadfacha i Scoileanna (CNOS)
Combhairle do Thimpeallacht an tSeomra Ranga

Tuilleadh Acmhainni Céadfacha



https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Autism_Spectrum_Disorders/Top_Tips_for_restrictive_repetitive_interests.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Autism_Spectrum_Disorders/Top_Tips_for_restrictive_repetitive_interests.pdf
https://life-skills.middletownautism.com/background/core-features-autism-impact-life-skill-development/restricted-interests/
https://woodbug.blog/2019/03/27/autistic-children-and-intense-interests-the-key-to-their-educational-inclusion/
https://woodbug.blog/2019/03/27/autistic-children-and-intense-interests-the-key-to-their-educational-inclusion/
https://monotropism.org/
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/slide15sensoryprocessing/Sensory_Processing_Top_Tips__1_.pdf
https://sensory-processing.middletownautism.com/
https://gaeloideachas.ie/document/spasanna-ceadfacha-i-scoileanna/
https://www.middletownautism.com/social-media/ideas-and-modifications-for-the-classroom-4-2022
https://www.middletownautism.com/social-media/category/sensory-processing
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Laidreachtai agus scileanna

Bionn sraith uathuil scileanna, ldidreachtai agus buanna ag gach dalta. Agus tl ag obair le daltai uathacha ta sé thar a

bheith tdbhachtach ldidreachtai an dalta a aithint. Beidh sé seo rithabhachtach chun tacl leo a bheith rannphairteach,

nithe a fhoghlaim agus idirghniomht a dhéanamh ar bhealach a mothaionn siad ar a gcompord. Beidh roinnt daltai

uathacha an-spreagtha ag a scileanna agus a spéiseanna ar leith agus ma thacaitear leo mar is cui, méadéidh sé

spreagadh agus rathulacht san fhoghlaim.

T4 an oiread sin ldidreachtai agus scileanna ag daltai uathacha, nil anseo ach roinnt diobh.

Ta laidreachtai agus dushlain do dhaltai agus do scolairi uathacha até aitheanta ag an Acadéir agus Oideoir Uathachais,

an Dr Stephen Shore, leagtha amach ar an tabla thios.

An-chiram a dhéanamh de na mionsonrai
Go minic ard-oilte i réimse ar leith

Staidéar domhain a mbionn eolas as cuimse ar réimse
spéise mar thoradh air

Claonadh a bheith loighcitil (cabhrach i gcinnteoireacht a
bhféadfadh mothuchain cur isteach uirthi)

Nil siad robhuartha maidir le cad a cheapann daoine eile
fathu (is féidir leis seo a bheith ina laidreacht agus ina
dhushlén).

Tugtar smaointeoireacht neamhspleach air chomh maith.
Is minic a eascraionn léargais “morphictitr” drnua as mar
gheall ar bhealai éagsula chun breathnu ar rudai,
smaointe, agus coincheapa.

Is proisedlaithe amhairc iad de ghnath (ag smaocineamh i
bhfoirm pictitr n6 fisean)

Go minic an-bhriathartha (D’fhéadfadh claonadh tuairisci
mionsonraithe a bheith Usaideach chun treoracha a
thabhairt do dhaoine ata caillte)

Cumarsaid dhireach
Dilseacht

Macantacht

Eisteacht neamhbhreithitinach

Tuiscint a fhail ar an mérphictiar
Sraith scileanna ata michothrom

Deacracht spreagadh a fhorbairt chun staidéar
a dhéanambh ar réimsi nach spéis leo

Deacracht staid mhothichanach daoine eile a aithint

Rialacha neamhscriofa na an idirghniomhaithe shoisialta
a bhrath. Ach is féidir na rialacha seo a fhoghlaim tri
theagasc direach agus tri insinti soisialta mar Chartai
Cumbhachta

Deacrachtai proiseail a dhéanamh ar mhédulachtai nach
mbionn ar na cinn is fearr leo amhail cluasmhédulacht
né médulacht chinéistéiseach

Deacrachtai miondealt a dhéanamh agus achoimre a
dhéanamh ar eolas tabhachtach le haghaidh comhra

Fadhbanna imeasctha céadfacha ina bhféadfadh ionchur
claru go michothrom, a bheith curtha as a riocht, agus
deacracht a bheith ann torann cilra a scagadh amach

Macantacht
Ginearalu scileanna agus coincheap

Deacracht comhbha a churinidl ar bhealai a dtuigfeadh
daoine eile n6 a mbeidis ag sitl leo

Feidhmiu feidhmitchain a mbionn deacrachtai maidir
le tascanna fadtéarmacha a phleanail mar thoradh air

Treoir Tacaiochta don Uathachas


https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Strength_Skill/Strength_and_Skills_Top_10.pdf
https://drstephenshore.com/

Pleanail don teagasc agus
don fhoghlaim: Seicliosta
don tumoideachas

Mar mhuinteoir i scoil tumoideachais, ta sé tabhachtach
machnamh a dhéanamh ar an gcaoi a muinimid ar
scolairi agus a gcruthaimid timpeallacht dhearfach
foghlama. Is uirlis iontach é an seicliosta tumoideachais
seo chun cabhru linn ar gcleachtais sa seomra ranga a
mheas agus chun ligean duinn na réimsi ina bhféadfaimis
ar gcleachtais a fhorbairt a aithint. Ta sé seo thar a bheith
tabhachtach maidir lena chinntit go gcabhraionn an
timpeallacht foghlama scileanna teanga agus cumarsaide
a fhorbairt do scoldiri uathacha. Clicedil ar na naisc thios
chun tuilleadh eolais a fhail.

Seicliosta

don tumoideachas

Seicliosta breathnéireachta don tumoideachas
(2014) 6n Dr Tara W. Fortune

Seicliosta breathnéireachta don tumoideachas
(2000)

Tacaiochtai: An
Timpeallacht Foghlama

Baintear Usaid as struchtur fisiciuil agus as tacai amhairc
i dtimpeallachtai laethlla agus cabhraionn siad le daoine
a bheith ar an eolas faoina bhfuiltear ag suil leis. Tugann
siad bri don timpeallacht agus cabhraionn siad chun é

a dhéanambh nios intuartha. Cuidionn sé freisin le
spreagthacht chéadfach dhearfach a choinnedil agus
cabhraionn sé leis an duine a n-iompraiocht a eagru i
gcomhthéacs sainitil. Ta sé seo tairbheach do gach dalta,
go hdirithe do dhaltai uathacha ar bith a d’fhéadfadh

a bheith ag streachailt le comhthéacs a fhail 6na
dtimpeallacht shoisialta n6 a bhféadfadh go mbeadh

an t-eispéireas céadfach ar sheomra ranga gnéthach
iomarcach déibh.

Treoir Tacaiochta don Uathachas

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr don Timpeallacht Foghlama

Acmhainni maidir le Timpeallacht Thaciil a
Fhorbairt

Acmhainni don Oideachas Forbartha
Leabhran - Ag dul ar Scoil
Aipeanna & Teicneolaiocht Cumarsaide Scoile

Loga Cumarsaide Baile agus Scoile

Tacaiochtai: Feidhmiu
Feidhmituchdin

Bionn go leor daltai uathacha ag streachailt le feidhmiu
feidhmitchain. Is iad seo na préisis mheabhracha a
chabhraionn linn ar n-aird a dhirid, cuimhneamh ar
threoracha agus céimeanna taisc a phleanail. Is féidir le
sceidil agus tacaiochtai amhairc a bheith cabhrach chun
sainghniomhaiochtai a bhriseadh sios agus a stitradh de
réir mar a bhionn siad ag tarlu. Laghdaionn siad imni

freisin ach cuidil le daltai a ngniomhaiochtai laethdla
a eagru, a thuiscint agus a réamh-mheas. Ina measc:

Pleaniil

Réiteach fadhbanna

Roghanna agus cinnti a dhéanamh
Bainistiocht ama

Eagru eolais

Scileanna foghlamtha a chur i bhfeidhm

Y Y Y VY VYY

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Tacaiochtai le Feidhmiu Feidhmiuchain

Tacaiocht le hObair Bhaile

Pléann Amythest Schaber Feidhmiua
Feidhmituchain



www.carla.umn.edu/immersion/checklist.pdf
www.carla.umn.edu/immersion/checklist.pdf
www.carla.umn.edu/immersion/acie/vol4/Nov2000.pdf
www.carla.umn.edu/immersion/acie/vol4/Nov2000.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide9_LearningEnvironment/Top_Tips_Final_Doc.PDF
https://capacity-resource.middletownautism.com/strategies/building-capacity-within-a-school-setting/how-can-you-provide-a-supportive-environment/
https://capacity-resource.middletownautism.com/strategies/building-capacity-within-a-school-setting/how-can-you-provide-a-supportive-environment/
https://developmenteducation.ie/resources/
https://gaeloideachas.ie/document/leabhran-ag-dul-ar-scoil/
https://gaeloideachas.ie/document/leabhran-ag-dul-ar-scoil/
https://gaeloideachas.ie/document/leabhran-ag-dul-ar-scoil/
https://gaeloideachas.ie/document/cumarsaid-scolaiocht-bhaile-aipeanna-teicneolaiocht/
https://gaeloideachas.ie/document/cumarsaid-scolaiocht-bhaile-aipeanna-teicneolaiocht/
https://gaeloideachas.ie/document/cumarsaid-scolaiocht-bhaile-aipeanna-teicneolaiocht/
https://www.middletownautism.com/files/shares/Resources/Fri_27_Aug_School_and_Home_Communication_Log.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide17ExecutiveFunctioningSkills/Mon_7_Feb_Executive_Function_Accommodation.pdf
https://life-skills.middletownautism.com/strategies/work/schoolwork/
https://www.youtube.com/watch?v=229Xb50_o8M
https://www.youtube.com/watch?v=229Xb50_o8M

Tacaiochtai: Teagasc
Struchturtha

Is féidir le timpeallachtai agus seomrai ranga struchttrtha
tuiscint shoiléir a chur chun cinn ar na sceidil, na
gniomhaiochtai agus na hionchais do dhaltai uathacha
agus a gcuid muinteoiri.

Is cur chuige amharcbhunaithe é teagasc struchturtha
chun timpeallachtai ard-struchtirtha a chrutht a
thacaionn le daltai uathacha i suiomhanna éagsula
oideachais, pobail, baile n6 maireachtala. Cothaionn sé
neamhspleadchas ach Usaid a bhaint as cleachtais thacula
athagann le laidreachtai agus riachtanais daltai
uathacha mar go n-ionchorpraionn sé teorainneacha
fisiceacha agus amhairc, sceidil amhairc, gnathaimh,
cbrais oibre, agus eagru tascanna.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Struchtir Fisiceach

Sceidil (obair bhaile)

Ullmhichan seomra ranga
Amchlair / sceidil
Smaointeoireacht sholubtha
Forbairt Scileanna - Bord Leadrain

Tuilleadh smaointe le triail a bhaint astu

..

An fhoghlaim a nascadh
le réamheolas

Is fearr i gconaiiarracht a dhéanamh an fhoghlaim nua

a nascadh le réamhfhoghlaim an scolaire mas féidir. Ta sé
seo thar a bheith tdbhachtach do scolairi ata ag foghlaim
tri Ghaeilge mar dhara teanga. Is smaoineamh maith i
gcodnai é a geuid foghlama nua a nascadh le coincheapa

a bhféadfai tar éis taithi a fhail orthu ina gcéad teanga
mas féidir.

Ta sé seo thar a bheith tabhachtach do scolairi uathacha
mar go bhféadfadh sé a bheith deacair déibh a gcuid
foghlama a ghinearalt agus i a aistritl chuig coincheapa/
comhthéacsanna eile. D’fhéadfadh sé cur lena scileanna
teanga da ndéanfai na coincheapa céanna a chlidach

i nGaeilge agus i mBéarla araon.

Focail Ghaolmhara

Is focail iad focail ghaolmhara a bhfuil bri, litrit agus
fuaimnit i nda theanga até cosuil lena chéile, cat sa
Ghaeilge agus sa Bhéarla mar shampla. Is féidir focail
ghaolmhara a Usaid i réimsi abhair amhail matamaitic,
eolaiocht agus stair. Fuair taighdeoiri a dhéanann
staidéar ar shealbhti na chéad teanga agus an dara
teanga amach go mbaineann scolairi an-tairbhe as focail
ghaolmhara a fhoghlaim. Is féidir le paisti focail
ghaolmhara a fhoghlaim agus iad a Usaid ag aois ar bith,
chombh luath agus an naionra fid. De réir mar a théann na
scolairi ar aghaidh trid an gcéras scolaiochta, is féidir leo
dulingleic le focail nios sofaisticidla, agus focail a bhfuil
brionna éagsula acu sa da theanga. Ta roinnt straitéisi
éagsula ann is féidir le muinteoiri a Gsaid chun cabhru le
scolairi focail ghaolmhara a aithint agus a fhoghlaim, mar
shampla, léamh os ard, sortail focal, difriochtai a aimsiu,
agus focail ghaolmhara bhréagacha. T4 go leor taighde
déanta ar na buntaisti a bhaineann le hasaid focail
ghaolmhara chun stér focal agus teanga a mhuineadh do

scolairi atd ag foghlaim an dara teanga.

Seo roinnt acmhainni Gsaideacha chun cabhrt leat
tuilleadh eolais a fhail faoi Gsaid a bhaint as focail
ghaolmhara sa seomra ranga:

Reading Rockets

Focail ghaolmhara a Gséid chun scileanna tuisceana
a fhorbairt

Féach freisin na hacmhainni até ar fail 6 Breacadh/
Mar a Déarfa! www.breacadh.ie

Treoir Tacaiochta don Uathachas



https://www.middletownautism.com/social-media/top-tips-for-teachers-10-2020
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Structured_Teaching_Learning_Environment/Homework_Schedule.pdf
https://www.middletownautism.com/social-media/top-tips-for-supporting-autistic-students-8-2022
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Structured_Teaching_Learning_Environment/First_and_Then_-_now_and_next_Board.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Structured_Teaching_Learning_Environment/Change_in_Schedule_-_with_symbols.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Structured_Teaching_Learning_Environment/Bored_Board_Cards_Template.pdf
https://capacity-resource.middletownautism.com/strategies/building-capacity-within-a-school-setting/how-can-you-provide-a-supportive-environment/ideas-to-try/
https://capacity-resource.middletownautism.com/strategies/building-capacity-within-a-school-setting/how-can-you-provide-a-supportive-environment/ideas-to-try/
https://www.readingrockets.org/article/using-cognates-develop-comprehension
https://www.colorincolorado.org/article/using-cognates-develop-comprehension-english
https://www.colorincolorado.org/article/using-cognates-develop-comprehension-english
https://www.breacadh.ie/

Acmbhainni 6 Mar a Déarfa!

Mar a Déarfa! www.maradearfa.ie

Is clar céimnithe fonaice/litearthachta é Mar a Déarfa!
chun liofacht léitheoireachta agus cruinneas scriofa agus
litrithe a mhuineadh don chainteoir dichais Gaeilge.

Na Focla Dana
Liostai de na ‘focla dana’ ag gach céim den chlar
Mar a Déarfd!

.i. na focail ardmhiniciochta nach leanann na céid litrithe
(graiféimi) atd muinte go data. Moltar na focail seo a chur
de ghlanmheabbhair i gcoras Mar a Déarfd! - né ar a
laghad aon choda de na focla nach leanann na coid ata
muinte go data.

www.maradearfa.ie/scoileanna/connacht-scoileanna/
ceim-1/na-focla-mistuama (Gaeilge Chonnacht)

www.maradearfa.ie/scoileanna/mumhan-scoileanna/
na-focail-chiotrunta (Gaeilge na Mumhan)

www.maradearfa.ie/scoileanna/uladh-scoileanna/

na-focla-ciotacha-ardmhiniciochta (Gaeilge Uladh)

An Corlan

Ta 5 Chéim sa chlar litearthachta Mar a Déarfa!,

ina muintear ¢.220 graiféim, ceann ar cheann. T4 liosta
focal samplach ar fail do gach céd litrithe (graiféim)

a mhuintear sa choras ag na naisc thios:

www.maradearfa.ie/scoileanna/connacht-scoileanna/
an-coras/an-corlan-muinteoir (Gaeilge Chonnacht)

www.maradearfa.ie/scoileanna/mumhan-scoileanna/

an-corlan-muinteoir-mumhan (Gaeilge na Mumhan)

www.maradearfa.ie/scoileanna/uladh-scoileanna/

an-corlan-muinteoir-uladh (Gaeilge Uladh)

Closleabhair agus acmhainni scéalaiochta

Ta sé tabhachtach an oiread taithi ardchaighdedin ar
an nGaeilge agus is féidir a chur ar fail do na scolairi.

Is acmhainn sholtbtha iad closleabhair is féidir a Gsaid
i raon leathan topaici. Baineann go leor buntaisti le
husaid closleabhar:

Stér focal agus innitlacht Ghaeilge a fhorbairt
Aithint amhairc a fheabhsu
Tuiscint ar an nGaeilge a fhorbairt, agus

Y Y Y Y

Tuin agus luas léitheora a fhorbairt.

Treoir Tacaiochta don Uathachas

Acmhainni breise

An Gum

COGG

Cois Life

Cork Irish

Foras na Gaeilge

Gaeilge.ie

Glér na nGael (Seinnliosta YouTube de scéalta
aléamh os ard)

Padlet le Maire Nic an Ri (podchraoltai de
scéalta)

Padlet le Maire Nic an Ri (scéalta le fiseain)
Raidié na Life

We are Irish

D’acmhainni fuaime féin a chruthi

1 Roghnaigh sliocht éitheoireachta agus déan
taifead fuaime den léitheoireacht ata beagan os
cionn leibhéal léitheoireachta neamhspleach na
scolairi.

2 larr ar na scolairi éisteacht leis an taifeadadh
agusiad ag leanuint coip phriontailte den sliocht.

3 larr ar na scolairi léamh os ard leis an taifeadadh
fuaime.

4 larr ar nascolairi an sliocht a léamh gan an
taifeadadh fuaime.

5 larrarnadaltai an taifeadadh a léamh agus a
athléamh go dti go mothaionn siad ar a gcompord

ag léamh an téacs gan chunamh.



https://www.maradearfa.ie/scoileanna/connacht-scoileanna/ceim-1/na-focla-mistuama
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/connacht-scoileanna/ceim-1/na-focla-mistuama
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/mumhan-scoileanna/na-focail-chiotrunta
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/mumhan-scoileanna/na-focail-chiotrunta
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/uladh-scoileanna/na-focla-ciotacha-ardmhiniciochta
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/uladh-scoileanna/na-focla-ciotacha-ardmhiniciochta
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/connacht-scoileanna/an-coras/an-corlan-muinteoir
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/connacht-scoileanna/an-coras/an-corlan-muinteoir
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/mumhan-scoileanna/an-corlan-muinteoir-mumhan
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/mumhan-scoileanna/an-corlan-muinteoir-mumhan
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/uladh-scoileanna/an-corlan-muinteoir-uladh
https://www.maradearfa.ie/scoileanna/uladh-scoileanna/an-corlan-muinteoir-uladh
https://soundcloud.com/forasnagaeilge/sets/an-gum-1
https://www.cogg.ie/
https://soundcloud.com/cois-life-teoranta
https://corkirish.wordpress.com/audio-files-on-this-site/
https://soundcloud.com/forasnagaeilge
https://www.gaeilge.ie/closleabhair-13-irish-language-audiobooks-you-can-listen-to-for-free-online/?lang=en
https://youtube.com/playlist?list=PLopF--XaHxpbBsuFwePLfvIRtZLJK1z5k
https://padlet.com/maire8/leabhair-do-ph-ist-iv5c9jic9h6i
https://padlet.com/maire8/sc-alta-do-ph-ist-fv5mg5v9m27j
https://soundcloud.com/rnl/sets/leabhar-do-phaist
https://weareirish.ie/gaeilge/closleabhair-free-irish-audiobooks-language/

Dearadh Uilioch don
Fhoghlaim

Is bunphrionsabal é Dearadh Uilioch don Fhoghlaim
(UDL) a thugann comhdheiseanna foghlama do chach,
lena n-diritear scolairi a bhfuil riachtanais speisialta
oideachais acu.

Ta sé mar aidhm ag UDL eispéireas oideachais gach
scoldire a fheabhsu tri mhodhanna teagaisc,
measUnaithe agus solathair nios solibtha a thabhairt
isteach chun freastal ar stileanna foghlama éagsula. Is
féidir le creat UDL bacainni ar fhoghlaim a laghdd agus
deiseanna foghlama a uasmhéadu do gach foghlaimeoir.
| go leor casanna, faigheann oideachasoiri amach go
bhfuil gnéithe dirithe de na treoirlinte seo 4 gcuri
bhfeidhm acu ina gcleachtas cheana féin; d’fhéadfadh
bacainni a bheith ann fés, afach.

Seo chugaibh fisedn a mhinionn cad is UDL ann.

Ta taifead de cheardlann ar Dearadh Uilioch don

Fhoghlaim san oideachas lan-Ghaeilge leis an Dr Claire M.

Dunne agus an Dr Sylvaine Ni Aogdin ag Comhdhail
Blathi 2022 le feicedil anseo: www.youtu.be/
NkXntgcpMh4
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Gniomhaiochtai
léitheoireachta agus
scribhneoireachta

a scaflail

Ceangail topaici nua le réamheolas mas féidir.

Is féidir le frdmai labhartha cabhrt leat an freagra
a bhfuil tt ag suil leis 6 do scolairi a éiril agus tacu
leo agus an freagra riachtanach & sholathar.
Moltar Teagasc Comhalartach mar chur chuige
tuisceana doibh siud até ag foghlaim tri mhean
an dara teanga.

Cabhraionn Gniomhaiochtai Faoi Threoir a
Bhaineann le Téacsanna (DARTS) rogha eile a
sholathar do cheisteanna traidisitinta tuisceana
mar bhealach chun tuiscint a mheas agus a
spreagadh.

Usaid cur chuige scaflailte maidir le teagasc

na scribhneoireachta.

Smaoinigh ar Usaid a bhaint as frdmai

scribhneoireachta chun struchtur a chur ar
an scribhneoireacht.

(

Treoir Tacaiochta don Uathachas



https://www.youtube.com/watch?v=bDvKnY0g6e4&t=6s
http://www.youtu.be/NkXntgcpMh4
http://www.youtu.be/NkXntgcpMh4
https://esolonline.tki.org.nz/ESOL-Online/Planning-for-my-students-needs/Resources-for-planning/ESOL-teaching-strategies/Oral-Language/Speaking-strategies
https://www.nbss.ie/sites/default/files/publications/reiciprocal_teaching_strategy_handout__copy_2_0.pdf
https://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/%20effective-teaching-of-eal-learners/great-ideas/darts/
https://www.bell-foundation.org.uk/eal-programme/guidance/%20effective-teaching-of-eal-learners/great-ideas/darts/
https://pdst.ie/sites/default/files/Writing%2C%20A%20Scaffolded%20Approach%20Sep%202015.pdf
https://warwick.ac.uk/fac/soc/ces/research/teachingandlearning/publications/framesrai.pdf
https://warwick.ac.uk/fac/soc/ces/research/teachingandlearning/publications/framesrai.pdf
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Teicneolaiocht faisnéise
agus chumarsaide don
ionchuimsiu

Ta go leor buntdisti ag baint le husaid teicneolaiochta
faiséise agus cumarsaide (TFC) sa seomra ranga chun

foghlaim chuimsitheach a chur chun cinn.

Buntaisti TFC

Cabhraionn TFC le scolairi cumarsaid a dhéanamh
(m.sh., scolairi a bhfuil cumas labhartha teoranta
acu)

Sceidil amhairc a Usaid chun struchtur a sholathar
don la (scileanna féinchuraim/saoil) agus chun
cabhru leo a gcuid oibre scoile a chriochnu.
Méadaitear spreagadh na scolairi ach Usaid a
bhaint as TFC mar dhuais as tasc a chur i gcrich

né asiompar dearfach a léirid.

Fisedn/comhad fuaime a Gsaid chun scileanna nua
a mhuineadh n6 chun ligean do scolairi a gcuid
foghlama a léiriu.

Scileanna eagruchdain méadaithe ach Usaid a
bhaint as an bhféilire, an t-amadoir, meabhrdchain
a shocru, leideanna amhairc den struchtdr ata

ag teastail a thaispeaint, né liostai a chruthud mar
shampla.

Aipeanna as Béarla

Explain

Ar dheis, ta sampla iontach de na haipeanna ata ar
fail as Béarla chun cabhrt le scolairi tuiscint ar
an gcuraclam a fhail. Is féidir leo seo a chur ar
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Everything

Kidspiration

Aipeanna as Gaeilge

Aipeanna 6 Udar.ie www.siopaudar.ie/product-

category/aipeanna
Cdd na Gaeilge www.play.google.com/store/apps/

details?id=uk.org.ccea.codnagaeilge
Cula 4 www.a le.com/ie/a

id1150433421

Foclach: www.foclach.com/

Focloir.ie www.play.google.com/store/apps/
details?id=fr.idm.fng.neid

Séidean Si www.play.google.com/
store/apps/details?id=ie.seideansi.
rang3_6&pcampaignid=web_share
Teanglann.ie www.teanglann.ie/ga/ aip

TG4 www.a le.com/us/developer/tg4
id598591027

Tuairisc.ie www.play.google.com/store/apps/
details?id=com.tuairisc.app

c%C3%BAla4

Suiomhanna gréasain usaideacha eile

Seo clpla suiomh eile ata ar fail i nGaeilge a bhféadfadh
a bheith suimiuil do scolairi ag brath ar a gcuid
sainspéiseanna féin.

Cod.org: www.code.org

Microsoft DreamSpace TV: An Tairseach
Minecraft: www.minecraft.net/ga-us
Scratch: www.scratch.mit.edu/
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Measunu

Ba chéir go mbeadh measunu suimitheach agus
foirmitheach i scoileanna. Ni sholathraionn trialacha
caighdednaithe ach léargas beag ar chumas scolaire ag
néiméad ama faoi leith. Is minic a bhionn trialacha
caighdednaithe dorochtana do scoldiri a bhfuil deacrachtai
foghlama acu. Chomh maith leis sin, is féidir leis an easpa
measunuithe caighdeanaithe a bheith ina fhadhb.

Ta sé tabhachtach measunu chun foghlama a Usaid

ar fud ar gcleachtais teagaisc chun pleandil chui cheachta
a chinntit agus chun measunu a dhéanamh ar a bhfuil

ar eolas ag ar scoldiri. Go hidirnaisitnta, moltar ddinn
measunu a dhéanambh ar ar gcuid scolairi sa da theanga
ionas gur féidir linn léargas cuimsitheach a fhail ar

a scileanna agus a gcumais go léir.

Is féidir tuilleadh eolais a fhail faoi mheasund chun
foghlama anseo.

Uirlisi measunaithe

Ta na huirlisi measunaithe seo a leanas ar féil as Gaeilge.
Ni bhaineann siad go sonrach le huathachas, afach.

Bunleibhéal: Litearthacht

» Abhair thacaiochta bunaithe ar an Ais
Mheasunaithe sa Luathlitearthacht

» Ais Mheasunaithe sa Luathlitearthacht

» Cur chuige Cothromaithe i Leith na Litearthachta
imBunranganna na Bunscoile: Measinu don
Teagasc agus don Fhoghlaim

» Measunu Munlaitheach ar Scileanna Litrithe

» Taifead agus Scor na Léitheoireachta Cleite, An Clar
Luathléitheoireachta

» Taifead Reatha Léitheoireachta (Curaclam Teanga
na Bunscoile)

» Uirlisi measunaithe Mar a Déarfa!

Bunleibhéal: Uimhearthacht

» Sigma-T don Mhata

Trialacha 6n bhForas Taighde ar Oideachas (Bunscoile
agus lar-Bhunscoile)

Féach www.tests.erc.ie

» Catalég

» Triail Ghaeilge Dhroim Conrach do Bhunscoileanna
Gaeltachta agus Lan-Ghaeilge

» Triail Nua Mhatamaitice Dhroim Conrach do
Bhunscoileanna

> Proéifili Measunachta don Ghaeilge sna Scoileanna
Gaeltachta agus Scoileanna Lan-Ghaeilge

lar-bhunleibhéal

» Combhairle maidir le hionstraimi/trialacha
measunachta a usaid le haghaidh treorach né.
le haghaidh riachtanas breise né le haghaidh
riachtanas speisialta oideachais (RSO) in iar-

bhunscoileanna

» Droim Conrach: Triail Dhroim Conrach don
Léitheoireacht Ghaeilge (Noirm do scoldiriin
iar-bhunscoileanna lan-Ghaeilge ag deireadh
an Dara Bliain.)

Tacaiochtai: Sugradh
faoin aer

Is minic gur fearr le leanai uathacha bheith ag sigradh
ar bhealai ata éagsuil lena gcomhphairtithe ranga
néaraitipiciula. B’fhéidir gur fearr le cuid acu stgradh
ata nios aonarai agus ata atriallach. D’fhéadfadh freagairt
an-ard n6 an-iseal a bheith acu ar fhaisnéis chéadfach,
a chiallaionn gur féidir leo a bheith tri chéile i roinnt
timpeallachtai né d’fhéadfadh timpeallachtai dirithe

a bheith rochidin doibh le bheith ag sigradh iontu.
D’fhéadfadh deacrachtai luaile a bheith ag roinnt paisti
uathacha, rud a chiallaionn nach mbionn an rochtain
chéanna acu ar chinedlacha dirithe sugartha.

Is deis é sugradh faoin aer do gach paiste an leas is fearr
a bhaint as a gcuid céadfai cibé bealach is compordai
doibh. Cuireann sé timpeallacht spais, saoirse
gluaiseachta agus taiscéalaiochta ar fail. Féadfaidh sé
seo spas a chur ar fail freisin chun spriocanna curaclaim,
aidhmeanna proiseéla céadfacha agus spriocanna
scileanna luaile a bhaint amach.

s

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Sugradh faoin aer ar scoil
Sugradh céadfach faoi aer agus an curaclam

Cartai gniomhaiochta don spraoi

lasmuigh 6 Ionad Uathachais Middletown

Tuilleadh faoi uathachas agus stiigradh

Treoir Tacaiochta don Uathachas
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sugradh faoin aer - acmhainni eile Gaeilge

» 120 Gniomhaiocht Neamhtheagmhalacha
(SFGM): www.scoilnet.ie/ga/pdst/120noncontactpe

» Bicosuil le - Sigradh Samhlaoichta - An Tairseach
Bileoga Spraoi (Tuismitheoiri na Gaeltachta): www.
tuismitheoiri.ie/category/bileoga-spraoi/

» Céim ar Aghaidh (CLG): www.learning.gaa.ie/
GaeilgePECeim

» Déan Damhsa Liom (CCEA): www.ccea.org.uk/
learning-resources/dean-damhsa-liom

» Gluais go maith, Gluais go minic / Lasmuigh den
Seomra Ranga (SFGM): www.scoilnet.ie/ga/pdst/
physlit/

> Sosanna Spleodracha (Foras Croi na hEireann agus
Gaelbhratach - An Tairseach

> Spraoi Spoért (Altram) www.altram.org/spraoi-sport

» Tumoideachas sa Naionra - Caibidil 3
Sugradh(Gaeloideachas) www.gaeloideachas.ie/
tumoid-sa-naionra/3-sugradh/

Cluichi clois chun teanga na Gaeilge

a shealbhu

Is smaoineamh maith é roinnt cluichi Gaeilge a
mhuineadh do na scolairi is féidir leo a imirt lena
bpairtithe ranga ag am sosa. Ni hamhain go spreagfaidh
sé seo forbairt a gcuid Gaeilge, ach cabhroéidh sé leo
freisin dul i ngleic le gné shoisialta am sosa.

Ta roinnt cluichi iontacha lena mbaineann spriocanna
teanga sa ldmhleabhar ‘Spreag an Ghaeilge le Spraoi’.
Féach freisin “An Ghaeilge sa Chlés” ar shuiomh Beatha
Teanga

Cluichi Cléis - roinnt acmhainni eile

» Cluichi Cléis (An Cantéir)

» Cluichi sa Chlés (alt san iris InTouch)

» Cluichi sa Chlés (caipéis Word le 8 gcluiche
6n SFGM)

> Fisedin faoi chluichi cléis

> Gluais Go Maith, Gluais Go Minic (clar én SFGM le
3 leabhar agus Treoir don Mhuinteoir)

» Gniomhach sa Chlés Stgartha; Cluichi do Chléis

Sdgartha i mBunscoileanna (leabhran le Cothd
na Gniomhaiochta Coirp In Eirinn)

» Rannta Scipeala (Gaelscoil Eoghain Ui Thuairisc)

» Spraoi Le Chéile; cluichi, amhrdin agus rannta
traidisitnta (Cluichi Gaeilge ar lth.103 -136)

» Spreag an Ghaeilge le Spraoi (leabhran le COGG)

Ta roinnt cluichi eile le fail ar an Tairseach ach na
heochairfhocail “cluiche” né “cluichi” a chuardach.

Treoir Tacaiochta don Uathachas

y S

Tacaiochtai: Imni a
bhainistii/Ag fanacht
socair

Tugann taighde le fios gur saincheist shuntasach i imni do
phaisti uathacha. Is féidir leis an scoil a bheith ina clis
imni dairire do go leor daoine 6ga uathacha. Seo it a
bhfaigheann siad taithi ar ghripa mér daoine,
timpeallacht chéadfach anorduil, méid mor
dothuarthachta agus is beag smacht a bhionn acu ar a la.
Ma thugtar tacaiocht do dhalta chun a n-imni a thuiscint
agus a bhainistit nios fearr, is féidir tionchar dearfach a
bheith aige ar a ghnothachtail scoile, ar a chuid codlata,
ar a idirghniomhaiochtai séisialta agus ar a shaol
teaghlaigh.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr chun Imni a Bhainistia
Teimpléad Fuinnimh

Scala 5 Phointe

Tacaiocht le Léiriu Mothuchanach

Jigsaw - Acmhainni Meabhairshlainte

Autistica - Ag Tacu le Daoine Oga Tri Ghéarchéim

Tuilleadh léitheoireachta ar Thacaiochtai Imni
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Tacaiochtai: Freagairti
Michuibheasacha
ar Strus a sheachaint

Is féidir leis na héilimh chéadfacha, shéisialta agus thaisc
a bhaineann le gnathla scoile a bheith ina gcuis le
hardleibhéil imni agus chiaptha do phaisti uathacha.

Ma tharlaionn deacrachtai leis na gnéithe seo le chéile n6
aris agus aris eile i rith an lae agus mura bhfuil an duine
o6gin ann dulingleic leis an gciapadh ata ag dul i méid,

i gcasanna airithe d’fhéadfadh siad mothu go bhfuil
smacht caillte acu, rud a théann i bhfeidhm orthu agus ar
na daoine mérthimpeall orthu. Is freagairt nadurtha é seo
ar fhiorchiapadh - amhail freagairt ‘troid n6 teitheadh’.
Ta sé tabhachtach aghaidh a thabhairt ar bhunchuis
ciaptha agusimni an duine.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Tacaiochtai Iarscoile

Leideanna is fearr maidir le Freagairti

Michuibheasacha ar Strus

Tacaiochtai: Scileanna um
Rialail Mhothuchanach

Bionn deacrachtai ag go leor daoine uathacha a gcuid
mothichan féin a aithint agus cur sios a dhéanamh
orthu. Tugtar ailéicsitéime air seo. Is féidir leis an
ailéicsitéime imni a dhéanamh nios measa do dhaoine
uathacha. Is féidir leis an ailéicsitéime é a dhéanamh
deacair do phdiste uathach na braistinti fisiceacha a
d’fhéadfadh a bheith bainteach le mothuchain a
thabhairt faoi deara (amhail croi ag preabadh né sruth
aidréanailin). Is féidir leis a bheith deacair freisin do
phaisti uathacha a gcuid mothtchan a riald. Mura féidir
leo mothdchan a aithint, ni féidir leo glacadh leis né
athruithe a dhéanamh chun é a éascu. Ach cuidiu le paisti
a bheith feasach, a gcuid mothichan a lipéadd agus a
churinidl, tugtar na scileanna doibh lena bhfollaine

a bhainistiu.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr do Mhiinteoiri

Leideanna is fearr don Fhollaine Mhothuchanach
Acmhainni Aireachais

Limistéar Suaimhnis a Chruthu

Cleachtadh Talmhaithe

Cabhair a Lorg

Dathichan Aireach

Tacaiochtai: Athru
a Bhainistiu

Is cuid mhér den ghnathshaol iad aistrithe do chach.

Is cuma cén timpeallacht (baile, scoil, n6 san ionad oibre),
tarlaionn aistrithe go naddrtha. Eilionn an t-aistrit go
mbeidh an cumas ag duine stop a chur le gniomhaiocht,
suiomhanna a athrd, b’fhéidir, agus tus a chur le rud éigin
nua. Ni hamhain go mbionn athru chuig ait dhifridil

i gceist le haistrithe, ach freisin athr ar phatran
smaointeoireachta go topaic eile. Féadfaidh aistrithe

a bheith dushldnach mar go bhféadfadh sé go mbeadh
deacracht ag roinnt daoine uathacha leis na nithe seo
aleanas:

» Aird a aistril 6 thasc ar a bhfuil siad dirithe go mér
cheana (féach Monotropachas)

» Treoracha né minithe briathartha a thuiscint
Faisnéis n6 céimeanna gniomhaiochta a
sheicheamht n6 cuimhneamh orthu

» Agaithint na leideanna caolchtiseacha roimh an
aistrid (.i. daltai ag pacail a n-abhar, muinteoiri ag
cur deireadh lena gceacht, daltai eile ag fail a gcuid
6nta).

» Gnathamh né iompraiocht a athrd

Is féidir le leibhéil imni agus riald mothichanach dul
i bhfeidhm ariompraiocht le linn aistrithe.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr chun Athru a Bhainistiu

Acmhainn Bainistiochta Athraithe Middletown

Treoir Tacaiochta don Uathachas



https://www.middletownautism.com/files/shares/Resources/Thurs_23_Sept_After_school_restraint_collapse_resource.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide13AvoidingExtremeStressResponses/Top_Tips_for_avoiding_extreme_stress_responses.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide13AvoidingExtremeStressResponses/Top_Tips_for_avoiding_extreme_stress_responses.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide14ToolsandTechniques/Top_Tips_for_teachers_-_Emotional_Wellbeing.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide14ToolsandTechniques/Top_Tips_for_teachers_-_Emotional_Wellbeing.pdf
https://www.middletownautism.com/social-media/mindfulness-resources-6-2020
https://www.middletownautism.com/social-media/creating-a-calm-area-7-2020
https://gaeloideachas.ie/document/cleachtai-talmhaithe/
https://gaeloideachas.ie/document/imni-cabhair-a-lorg/
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide13AvoidingExtremeStressResponses/Fri_3_September_Mindfulness_colouring.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/Slide15UpdatedManagingChangeTopTips/Top_Tips_-_Managing_Change.pdf
https://managing-change.middletownautism.com/

Tacaiochtai: Scileanna
Saoil

Tacu le neamhspleachas agus foghlaim
scileanna laethula

» Isionann scileanna saoil agus cumais a
fhoghlaimionn gach paiste le cur ar a gcumas
déiledil go héifeachtach le héilimh agus le
dushlain an ghnathshaoil. Cothaionn siad
féinéifeachtulacht, féinmhuinin agus féinmheas ni
hamhain le linn don dalta freastal ar scoil ach ar
feadh an tsaoil.

» | gcds daltai uathacha, is lU teacht a bheidh acu
ar fhoghlaim scileanna saoil ar an mbealach
céanna lena bpiarai néaraitipiciula. Mar shampla,
d’fhéadfadh go mbeadh cumarsaid agus teagasc
nios diri de dhith orthu, caithfidh an timpeallacht
chéadfach a bheith compordach, agus b’fhéidir
go mbeadh nios mé ama ag teastail uathu chun
aistrid tri thopaici agus faisnéis a phroiseail.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr do Scileanna Saoil
Scileanna Saoil a Mhuineadh

Pléann an Dr Jed Baker Scileanna Saoil
Curam Pearsanta - Seisiun Amhranaiochta

Gnathaimh Shlaintiula

Tacaiochtai: Oideachas
Caidrimh agus
Gnéasachta

Is cuid bhuntsach den duine i an ghnéasacht, rud a
chiallaionn go gcaithfidh oideachas caidrimh agus
gnéasachta (OCG) a bheith ina thosaiocht do gach dalta.
Léirionn taighde go bhfuil taithi ar chaidreamh rémansuil
ag céatadan ard daoine fasta uathacha nach bhfuil
deacrachtai foghlama na michumas intleachtuil acu.
Thuairiscigh roinnt daoine uathacha go raibh siad nios
sasta lena gcaidreamh sa chds go raibh a bpairti uathach
freisin. Ta an t-oideachas gnéasachta céanna

ag teastdil 6 dhaltai uathacha agus até ag a bpiarai
néaraitipicidla.

Treoir Tacaiochta don Uathachas
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Ta sé léirithe ag taighde gur mé an seans go n-aithneoidh
daoine uathacha mar dhaoine ata éagsuil 6 thaobh
gnéis de (amhail leispiach, aerach né déghnéasach)

i gcompardid le daoine néaraitipicidla. Uaireanta is féidir
leis na féinitlachtai trasnaithe seo dushlain phearsanta
ar leith a chruthd (m.sh. mothu difriuil), dinimic
shéisialta (m.sh. stiogma agus eisiamh), agus riosca

nios airde d’fhadhbanna meabhairshlainte.

Leideanna is fearr,

naisc agus acmhainni

Leideanna is fearr chun OCG a Mhuineadh
Acmhainn Middletown do Dhéagéiri
Fanacht Sabhailte

Caidrimh dhearfacha idir an scoil agus
an baile a chruthu

Cuid an-tabhachtach de shaol scoile an scolaire is ea
rannphairtiocht tuismitheoiri, agus bionn tionchar
dearfach aici ar rannphairtiocht agus gnéthachtail an
scolaire. Seo roinnt bealai inar féidir le scoileanna
lan-Ghaeilge rannphairtiocht tuismitheoiri ina scoil

a mhéadu.

» Is fearr cuiri sonracha a thabhairt do thuismitheoiri
pairt a ghlacadh, m.sh., gniomhaiocht
léitheoireachta beirte.

» Tuismitheoiri a spreagadh le pairt a ghlacadh in
imeachtai scoile/obair bhaile, is cuma cén leibhéal
Gaeilge ata acu.

» Tuismitheoiri a chumasu leis na scileanna
a theastaionn uathu chun pairt a ghlacadh
in oideachas a bpaiste (m.sh., an proiseas a
bhaineann le hobair bhaile a dhéanamh a léiriu
ag fischruinnit né cruinnid grapa).

» Biodh polasaithe agus straitéisi soiléire agat maidir
le rannphairtiocht tuismitheoiri (m.sh., teagmhalai
baile agus scoile).

» Cinntigh go bhfuil atmaisféar failteach agus iontrail
oscailte ag an scoil.

» Bain Usaid as cur chuige bunaithe ar laidreachtai
maidir le rannphairtiocht tuismitheoiri - tabhair
cuireadh do thuismitheoiri a bheith rannphairteach
sna gnéithe is féidir leo a dhéanamh.

» Isfearr an chumarsaid dhatheangach - seol
comhfhreagras i nGaeilge agus i mBéarla.


https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/LifeSkills_Slide18/Top_Tips_-_Life_Skills.pdf
https://life-skills.middletownautism.com/background/teaching-life-skills/
https://www.youtube.com/watch?v=k_y5iSVYe74
https://www.youtube.com/watch?v=Xcqk2Jlt85k
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/LifeSkills_Slide18/Mon_8_March_What_exercise_can_do_for_our_bodies.pdf
https://www.middletownautism.com/files/shares/Gaeloideachas_Project/RSE/Top_Tips_-_Relationship_and_Sexual_Education.pdf
https://teenage-resource.middletownautism.com/
https://www.nspcc.org.uk/globalassets/documents/advice-and-info/underwear-rule-parents-guide-children-autism.pdf
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» Minigh do thuismitheoiri an tdbhacht a bhaineann
le bheith ag obair lena bpaiste ina dteanga bhaile,
m.sh., teanga 6 bhéal agus litearthacht.

> Cuir tuismitheoiri ar an eolas faoi na hacmhainni
ata ar fail chun cur le heolas Gaeilge a bpaisti,
m.sh., tri fhéachaint ar chlar teilifise Gaeilge lena
bpaiste.

» Smaoinigh ar chérais ata cosanta ag pasfhocal
a Usaid chun obair a bpaiste a roinnt leo, seol
samplai da gcuid oibre chuig na tuismitheoiri le
féachaint orthu agus a gcuid tuairimi a churiniul,
tabhair nuashonruithe rialta ar dhul chun cinn a
bpaiste sna scoileanna.

Leideanna do thuismitheoiri

» Usaid teanga neamhfhoirmiuil: M4 Gsaideann
tl teanga a bhfuil tu féin ar do chompord léi,
cabhrofar leat labhairt agus Usdid teanga a léirid.
Solathréidh sé seo an léiriti teanga is nadurtha
agus is mo an seans a bheidh ann go ndéanfa
comhra le do phaiste a chur chun cinn! Cuimhnigh
gur fearr aon teanga na teanga ar bith.

> Usaid teanga shimpli: Bain Usaid as teanga a
thuigfidh do phaiste ionas gur féidir leis naisc a
thogail idir focail a Usdidtear ina ghnathshaol.

> Glac le hiarratais sa da theanga: Nuair a
dhéanann do phaiste cumarsaid leat, tabhair
freagra orthu, is cuma cén teanga a Usaideann
siad. Spreagfaidh sé seo do phdiste chun leantint
ar aghaidh ag cumarsaid leat.

> Moilligh: Ma labhraionn tu ar luas nios moille,
beidh am nios éasca ag paisti tuiscint a fhail ar
a bhfuil 4 rd agat. Leathnaigh teanga tri léiriG:
M4 Usaideann do leanbh frasai 1-2 fhocal, léirigh
abairti nios faide ach athrd a dhéanamh ar a
nduirt siad agus focal amhain né dhé a chur leis.
Mar shampla, ma tharraingionn daidi isteach ar
an gcabhsan agus ma deir do leanbh “Daidi!”,
d’fhéadfa é seo a leathnu ach “Ta Daidi sa bhaile”
no6 “Thiomain Daidi abhaile! ara.”

» Usaid Cumarsaid Bhreisitheach Mhalartach

(AAC): Is féidir le corais AAC a bheith an-chabhrach
do phaisti uathacha, go hairithe déibh sitd nach
labhraionn agus iad a bhfuil cumas labhartha
teoranta acu Is féidir leat clair chumarsaide

pictidr, leabhair sceidil, agus cinedlacha éagsula
tacaiochtai eile a Usaid chun do phaiste a
spreagadh chun a gcuid riachtanas a chur iniul
duit. Ni chuireann usaid AAC bac ar fhorbairt cainte
ach inaionad sin cabhraionn sé leis na bealai

agus na cliseanna a ndéanaimid cumarsaid a
mhuineadh. Is féidir iad seo a dhéanamh chun tacu
leo i dteangacha éagsula.

» Léigh le do phaiste: Is féidir le leabhair a [éamh le
chéile i dteangacha éagsula stor focal a fheabhsu
chomh maith le scileanna léitheoireachta a
fhorbairt.

> Imir cluichi teanga: | measc na samplai maithe
de chluichi a chleachtann eolas a thabhairt agus
a fhail tri theanga, ta Deir O Gradaigh, Mad Libs,
agus Story Cubes. Is féidir le cluichi litreach ar n6s
Boggle agus Bananagrams cuidit le stér focal agus
feasacht ar chodanna éagsula d’fhocal.

(Seach et al., nd)

Impleachtai don
mhuinteoireacht

» Ta gach paiste uathuil - nil aon bheirt mar a chéile!
» Taan cumas ag gach paiste an dara teanga a
shealbhu nuair a bhionn na nithe seo a leanas ann:
» lonchur leordhéthanach sa da theanga
Tacaiocht sa bhaile agus 6 phobal na scoile
Acmhainni cui

\

\

Rannphairtiocht/tacaiocht tuismitheoiri

Y

Ta an spéis/spreagadh acu an dara teanga
a fhoghlaim

Treoir Tacaiochta don Uathachas



https://gaeloideachas.ie/wp-content/uploads/2022/07/An-Evidence-Based-Guide-to-Autism-and-Bilingualism.pdf
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Naisc agus Acmhainni Usaideacha

Rannog faoi leith dirithe ar riachtanais speisialta ar shuiomh Gaeloideachas

Acmbhainni Gaeilge do phaisti agus dacine éga uathacha 6 AslAm agus Gaeloideachas

Ag Tacu le do Phaiste: Oideachas lan-Ghaeilge agus RSO (Leabhran ginearalta do thuismitheoiri agus ciramoiri forbartha
ag Gaeloideachas i bpairt leis an NCSE)

Acmhainni do ranganna uathachais ar shuiomh Gaeloideachas

Fiseain Gaeloideachas ar YouTube

Ag Tacu le Scolairi a bhfuil Disléicse orthu sa Bhunscoil
Disléicse agus Foghlaim na Gaeilge

Ag Tacu le Scoléiri a bhfuil Uathachas orthu san Oideachas Lan-Ghaeilge & Gaeltachta
Riachtanais Speisialta Oideachais Lan-Ghaeilge/Irish-Medium Special Needs Education

Rang Speisisalta a Bhunu agus a Bhuanu i mBunscoil lan-Ghaeilge

Bunu agus buanu ranganna speisialta agus tacaiochtai eile atd ar fail don oideachas speisialta

Acmhainni 6 CCEA dirithe ar shainriachtanais oideachais: www.ccea.org.uk/gaeloideachas/sainriachtanais/

Leideanna Amhairc
Cartai Mothuchan

Acmbhainni praitictla ar an Tairseach (COGG)
Ag tacu le daltai a bhfuil riachtanais speisialta oideachais acu i scoileanna Gaeltachta agus lan Ghaeilge
Aiseanna Tacaiochta don Oideachas Speisialta

Anailis ar na hacmhainni reatha teagaisc agus foghlama do phaisti a bhfuil riachtanais bhreise oideachais acu sa chéras
lan-Ghaeilge agus Gaeltachta

Doiciméid, teoirlinte agus acmhainni én NCSE agus eagraiochtai eile: www.padlet.com/cathyconnollyl/as-gaeilge-
6yzhdifrvuw5stoq

Solathar Oideachais d’Fhoghlaimeoiri le Neamhord de Chuid Speictream an Uathachais i Ranganna Speisialta Ceangailte
le Scoileanna Priomhshrutha in Eirinn

Treoir Dea-Chleachtais do Scoileanna maidir le hUathachas- Ag Tacu le Leanai agus Daoine Oga
Uathachas agus Cumarsaid Mhalartach Mhéadaithe

l6ga agus Aireachas | Yoga and Mindfulness

Aireachas le Joe Moore

Cleachtai Suaimhnis agus aireachais 6 Ospidéal Beaumont
l6ga le Ciardn Mac Fhearghusa, Oga Yoga ar Cula 4

I6ga le Jenny Ni Ruiséil

Machnamh i nGaeilge le Nuala Ni Scolldin

MALL (Machnamh & Aireachas le Lisa)

Rang I6ga le hOrlaith Ni Chearra

Rang suaimhnis le Katie Mc Greal

Spért, Spraoi agus Suaimhneas le Oga Yoga

Treoir Tacaiochta don Uathachas


https://gaeloideachas.ie/oideachas-speisialta/?lang=ga
https://gaeloideachas.ie/acmhainni-urnua-i-ngaeilge-do-phaisti-agus-daoine-oga-a-bhfuil-uathachas-orthu/?lang=ga
https://gaeloideachas.ie/wp-content/uploads/2020/12/NCSE-Leaflet-d%C3%A1theangach-16pp-FOR-WEB.pdf
https://gaeloideachas.ie/an-mbeidh-rang-uathachais-nua-ag-oscailt-i-do-scoil-an-bhliain-seo-chugainn/?lang=ga
about:blank
about:blank
https://www.youtube.com/watch?v=tdLNtO9-uXI&t=19s
about:blank
https://youtu.be/s-AbgeiMACw
https://www.youtube.com/watch?v=lBXMQ928GWM
http://www.ccea.org.uk/gaeloideachas/sainriachtanais/
https://ccea.org.uk/downloads/docs/ccea-asset-im/Resource/%C3%81is%201%3A%20Leideanna%20Amhairc.pdf
https://ccea.org.uk/downloads/docs/ccea-asset-im/Resource/%C3%81is%203%3A%20C%C3%A1rta%C3%AD%20Moth%C3%BAch%C3%A1n.pdf
https://tairseachcogg.ie/
https://tairseachcogg.ie/
https://www.cogg.ie/wp-content/uploads/Ag-tac%C3%BA-le-dalta%C3%AD-a-bhfuil-RSO-acu-sa-ch%C3%B3ras-l%C3%A1n-Ghaeilge-.pdf
about:blank
about:blank
about:blank
http://www.padlet.com/cathyconnolly1/as-gaeilge-6yzhd1frvuw5st9q
http://www.padlet.com/cathyconnolly1/as-gaeilge-6yzhd1frvuw5st9q
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/46051-solathar-oideachais-dfhoghlaimeoiri-le-neamhord-de-chuid-speictream-an-uathachais-i-ranganna-speisialta-ceangailte-le-scoileanna-priomhshrutha-in-eirinn/
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/46051-solathar-oideachais-dfhoghlaimeoiri-le-neamhord-de-chuid-speictream-an-uathachais-i-ranganna-speisialta-ceangailte-le-scoileanna-priomhshrutha-in-eirinn/
https://www.gov.ie/ga/foilsiuchan/7c691-treoir-dea-chleachtais-do-scoileanna-maidir-le-huathachas-ag-tacu-le-leanai-agus-daoine-oga/
https://ncse.ie/wp-content/uploads/2022/05/Uathachas-agus-Cumarsaid-Malartach-Meadaithe-Autism-and-Augmentative-Alternative-Communication.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=37Gi_f_dRGQ
http://www.beaumont.ie/index.jsp?p=528&n=532
https://www.youtube.com/watch?v=iPvd_mRAmqM
https://www.youtube.com/watch?v=TCfo7-p6w0E
https://youtu.be/O0zVZbs-SSw
https://www.youtube.com/channel/UCPUjSRzDKWXsj7TQVsAmL6A
https://www.youtube.com/watch?v=CwVdHGibLhk
https://www.youtube.com/watch?v=ZlLDiWJaPu0
https://www.facebook.com/YogaAsGaeilge/

Autism Advisory & Intervention Service (AAIS)

Uathachas TE - Acmhainni Oideachais

EA NI: Acmhainni oideachas tri Ghaeilge

Na Tacaiochtai Breise a Theastéidh 6 Dhaltai a bhfuil Riachtanais Speisialta Oideachais Acu i Scoileanna Lan-Ghaeilge

8 things to know about bilingualism in autism

An Evidence Based Guide to Autism and Bilingualism
Autistic People’s Access to Bilingualism and Additional Language Learning:

Identifying the Barriers and Facilitators for Equal Opportunities

Benefits of a bilingual education for children with special needs
Bilingualism in autism: Evidence and recommendations for clinical practice
Can children with language impairments learn two languages?

Can Children with Special Needs Be Bilingual?

Can your child who has autism learn two or more languages?

Exceptional Students and Second Language Learning
Irish Research Network in Childhood Bilingualism and Multilin ism

Longitudinal Social and Communication Outcomes in Children with Autism Raised in Bi/Multilingual Environments

My child is autistic, should they learn more than one language?
Research in Bilingualism and Autism

SLT facts and advice for supporting bilingual & multilingual language development (Enable Ireland

The Challenges of Irish Language Acquisition for Students with Special Educational Needs in Irish-medium Primary Schools

The Factors Motivating Parents to Choose Irish Immersion Education for their Child with Special Educational Needs

Uathachas agus Datheangachas: Salvesen Mindroom Research Centre Policy Briefin

CENTRE FOR AUTISM

Gaeloideachas (@)

Guth don Oideachas lan-Ghaeilge agus Gaeltachta
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about:blank
https://www.autismni.org/education
https://www.eani.org.uk/irish-medium-education-resources
about:blank
http://dart.ed.ac.uk/8-things-to-know-about-bilingualism-in-autism-polyglot-conference-2017/
https://schools.local-offer.org/wp-content/uploads/2022/03/An-Evidence-Based-Guide-to-Autism-and-Bilingualism.pdf
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2021.741182/full
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2021.741182/full
https://www.tcd.ie/news_events/articles/benefits-of-a-bilingual-education-for-children-with-special-needs/
https://osf.io/uyzkg/
http://www.hanen.org/helpful-info/articles/can-children-with-language-impairments-learn-two-l.aspx
https://bilingualmonkeys.com/can-children-with-special-needs-be-bilingual/
about:blank
https://gaeloideachas.ie/document/exceptional-students-and-second-language-learning/
https://www.youtube.com/channel/UCdv71QslvljcKvrWEmxRzFQ
https://gaeloideachas.ie/document/longitudinal-social-and-communication-outcomes-in-children-with-autism-raised-in-bi-multilingual-environments/
https://autism-bilingualism.github.io/resources/english.html
https://www.middletownautism.com/social-media/research-in-bilingualism-and-autism-4-2022
https://gaeloideachas.ie/slt-facts-and-advice-for-supporting-bilingual-multilingual-language-development/
https://gaeloideachas.ie/document/the-challenges-of-irish-language-acquisition-for-students-with-special-educational-needs-in-irish-medium-primary-schools/
https://gaeloideachas.ie/document/the-factors-motivating-parents-to-choose-irish-immersion-education-for-their-child-with-special-educational-needs/
https://gaeloideachas.ie/document/the-prevalence-and-types-of-special-educational-needs-in-irish-immersion-primary-schools-in-the-republic-of-ireland/
https://gaeloideachas.ie/document/the-prevalence-and-types-of-special-educational-needs-in-irish-immersion-primary-schools-in-the-republic-of-ireland/
https://gaeloideachas.ie/document/the-prevalence-and-types-of-special-educational-needs-in-irish-immersion-primary-schools-in-the-republic-of-ireland/
https://gaeloideachas.ie/document/the-prevalence-and-types-of-special-educational-needs-in-irish-immersion-primary-schools-in-the-republic-of-ireland/
http://www.gaeloideachas.ie
http://www.middletownautism.com
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